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Voraussetzung:  Abzeichen Bügeln und Wäschepflege 

1. Zähle auf, was man benötigt, um das Haus sauber zu halten. 

2. Beschreibe die beste Art, Backöfen, Mikrowellengeräte und Kühlschränke sauber 
zu halten. 

3. Unter welchen Bedingungen gedeihen schädliche Keime, unter welchen 
Bedingungen nistet sich Ungeziefer ein? Wie kann beides vermieden werden? 

4. Begründe die besondere Notwendigkeit, Keller, Vorratsschränke, Schränke, 
Waschbecken, Toiletten und Spülbecken sauber zu halten. Erkläre die jeweilige 
Reinigung. 

5. Begründe die richtige Art, das Geschirr zum Abwasch - im Spülbecken oder im 
Geschirrspüler -vorzubereiten, die Reihenfolge, in welcher Besteck, Glas, Tafel- 
und Küchengeschirr abgewaschen werden sollten. 

6. Wie sollten Teppiche, Matratzen, Kissen, Polstermöbel, Böden, Fenster und 
tapezierte Wände gereinigt werden? 

7. Wie lauten die Verordnungen in deinem Wohnort, was Müll, Asche und 
Küchenabfälle betrifft?  

Falls es keine gesetzlichen Regelungen gibt: Was machst du mit dem Abfall und 
warum? 

8. Welche Vorsichtsmaßnahmen sollte bei der Reinigung von Kaminen getroffen 
werden? 

9. Was muss man tun, um ein Haus kindersicher zu gestalten? 

10. Plane die Hausarbeit für eine Woche und führe sie durch. 

11. Wie bewahrt man während des Sommers Winterkleidung und Deckbetten auf? 

12. Wie kauft man am wirtschaftlichsten Mehl, Zucker, Getreide, Butter und Gemüse?    
Wie sollten sie im Haus gelagert werden? 

13. Erkläre, wie man ohne Kühlschrank Lebensmittel kühl aufbewahren kann. 
14. Wasche, falte und oder bügle die Kleider für  

deine Familie für eine Woche. 
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