Heilkrauter

1. Nenne 15 Kiichenkriuter und ihre Verwendungen.
2. Nenne 15 Heilkrauter und deren Anwendungsmdoglichkeiten oder Heilwirkung.
3. Zdhle je zwei Heilpflanzen auf, von denen folgende Teile gebraucht werden:
Wurzel- Blatter - Frichte- Bliiten- Samen
4. Eine Anzahl von Heilpflanzen enthilt Gift. Nenne fiinf dieser Pflanzen.
5. Erfiille folgende Aufgaben:
a) Koche oder bereite ein Gericht mit Krautern.
b) Koche einen Tee aus Heilkrautern
c) Mache eine Wund-Auflage aus Heilkrautern
d) Mache eine Krauterinhalation
e) Mache ein Krauterkissen
6. Wie konnen Heilkrauter noch verwendet werden?
7. Binde einen Strauf} aus verschiedenen Krautern.
8. Fertige ein Herbarium (Sammelheft) an:
a) Sammle 20 verschiedene wildwachsende Krauter
b) Presse die Pflanzen und klebe sie auf Papier

c) Bezeichne die Pflanzen mit dem deutschen und dem botanischen (lateinischen)
Namen.
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d) Gib an, in welchen Monaten des Jahres diese Pflanzen zu sammeln sind.

9. Benenne und identifiziere fiinf in deiner Nahe wild wachsende Krauter.
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10. Nenne 5 Krduter die zum Fiarben benutzt werden kénnen und gib die Farbe an, die
daraus gemacht wird.

11. Nenne 5 Kriuter, die zur Insektenbekampfung eingesetzt werden konnen.
12. Ziehe 3 Monate lang 5 verschiedene Kiichenkriuter.
13. Nenne 5 Krauter, die besonders Bienen anlocken.

14. Nenne 5 Kriauter, die in der Bibel erwihnt werden
und gib die entsprechenden Bibelstellen an.

15. Nenne 15 geschiitzte Pflanzen.
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