
	

	
P‐F‐Segeln

 

 

SEGELN
 

(Lehrer erforderlich) 

1.   Voraussetzung: Leistungsabzeichen Schwimmen 

2.   Beherrsche deine Segel bei folgenden Situationen: 

	  a) gegen den Wind     d) vor dem Wind 

   b) am Wind       e) mit rauem Wind 

   c) Raumschoten 

3.   Warum kann Segeln vor dem Wind gefährlich sein? 

4.   Beherrsche folgende der wichtigsten Knoten für Segler: 

   a) Weberknoten     d) Rundturn 

   b) Rettungsschlinge     e) 2 halbe Schläge 

   c) Achterschlinge 

5.   Welche Schutzmaßnahmen ergreift man, um nicht über Bord zu gehen? 

6.   Wie kann ein Segelboot an den Wind gehen? 

7.   Beherrsche die Pflege der Segelausrüstung. 

8.   Kenne die „Verkehrsregeln für Wasserfahrzeuge“. 

9. Nenne Möglichkeiten der Wettererkennung. Kenne ein Anlege‐ und ein       
Stoppmanöver. 

10. Kenne die Bedeutung von 40 Fachbegriffen des Segelns. 

11. Nenne mindestens 15 Bestandteile eines Segelbootes. 

12. Beherrsche dein Segelboot sicher in jeder beliebigen  
Richtung bei gleichbleibenden Winden. 

 

 

 


